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Sledzenie tego, co niewidoczne, czyli identyfikacja
colifagéw somatycznych we wszystkich rodzajach

wody

W zwigzku z ciggle rosnagcymi wymaganiami
dotyczacymi jakosci wody pitnej oraz presja
spotecznag na ponowne  wykorzystywanie
oczyszczonych $ciekéw, colifagi somatyczne
sg monitorowane jako nowe wskazniki oceny
skutecznosci proceséw uzdatniania i oczyszczania
wody. Dlatego tak wazne jest monitorowanie
ich obecnosci w réznych typach wéd, a zwtaszcza
w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Wstep

Colifagi somatyczne stanowig obecnie wazny temat
w kontroli jakosci wody. Wynika to z faktu, iz wykazuja
pewne morfologiczne podobieristwo do ludzkich wiruséw
jelitowych, przez co mogag stuzy¢ jako potencjalne
organizmy wskaznikowe zanieczyszczenia wody wirusami.
Colifagi somatyczne to wirusy infekujgce bakterie, takie
jak Escherichia coli, dzieki czemu stanowig doskonaty
wskaznik zanieczyszczenia wody fekaliami. Mimo, ze same
w sobie nie sg chorobotwdrcze, colifagi somatyczne
rozwijajg sie w podobnych warunkach i wykazuja
bardzo podobne zachowanie do wirusdw stanowigcych
zagrozenie dla ludzkiego zdrowia. Patogenne wirusy
jelitowe moga wywotywac u ludzi bardzo nieprzyjemne
zakazne choroby przewodu pokarmowego. W zwigzku
z tym, jesli w badanej wodzie zostang wykryte colifagi
somatyczne, istnieje wysokie prawdopodobienstwo,
ze obecne sa w niej réwniez wirusy chorobotworcze.

Obraz 1: Przykfad jednostek na szalce Petriego
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Obraz 2: Bakteriofag Phi X 174 (zrédto:_link)

Dlaczego badanie colifagéw jest niezbedne?

Colifagi odgrywaja kluczowg role jako wskaznik
jakosci  wody. Ich obecnos¢ moze sygnalizowac
potencjalne zagrozenia dla zdrowia publicznego,
takie jak obecnos$¢ wiruséw i bakterii jelitowych.

Monitorowanie colifagédw somatycznych stuzy jako
skuteczny system wczesnego ostrzegania przed
zanieczyszczeniem uje¢ wody fekaliami. W przypadku
wykrycia podwyzszonej zawartos$ci tych wiruséw,
powinno wykona¢ sie dalsze badania, majgce na celu
podjecie dziatann interwencyjnych chronigcych przed
chorobami przenoszonymi drogg wodnag. Co wiecej,

Sledzenie poziomdéw colifagéw somatycznych
jest niezbedne do oceny skutecznosci procesdéw
uzdatniania wody, w tym dezynfekcji i filtracji,

co réwnoczes$nie wptywa na ochrone jej jakosci.
Zapewnienie zgodno$ci z przepisami i normami
sanitarnymi jakosci wody przeznaczonej do spozycia
i wody cieptej jest kolejnym kluczowym aspektem
ochrony zdrowia publicznego. Badania na colifagach
somatycznych i ich zachowaniu w $rodowisku sg wazne
z punktu widzenia screeningu epidemiologicznego.
Takie badania dostarczajg cennych informacji na temat
monitorowania choréb przenoszonych za posrednictwem
wody i mogag pomadc w opracowaniu strategii zapobiegania
chorobom. Zrozumienie zwyczajéw i zachowan colifagéw
w réznych warunkach $rodowiskowych pozwala nam
na zapobieganie wybuchom ognisk epidemii.
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https://en.m.wikipedia.org/wiki/Phi_X_174

Legislacja

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2020/2184 z dnia 16 grudnia 2020r. dotyczaca jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi weszta w
zycie 12 stycznia 2021r. Jest to catkowite przeksztatcenie
dyrektywy 98/83WE. Wdrozenie jej do prawodawstwa
krajowego zaplanowano na koniec 2022/2023 roku.
Colifagi  somatyczne sg réwniez  wymienione
w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2020/741 z dnia 25 maja 2020r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych ponownego wykorzystania
wody, ktére powinno zapewni¢ panstwom cztonkowskim
stosunkowo proste zasady ponownego wykorzystania
oczyszczonej wody miejskiej.

Metodologia oznaczania colifagéw somatycznych

Poniewaz colifagi somatyczne sg wirusami, analize wody
przeprowadza sie w zupetnie inny sposdb niz oznaczanie
parametréw bakteryjnych. Analiza jest o wiele bardziej
ztozona, wieloetapowa, gdzie konieczne jest trzymanie
sie zasad i warunkdéw oraz okreslonych ram czasowych.

Tabela 1: Przeglad metod

Metoda ISO Rodzaj wody

Test EN ISO . . .

phytkowy 10705-2 Kazdy rodzaj badanej wody
W szczegdlnosci woda pitna lub
prébki, w ktérych spodziewane jest

Filtracja ISO minimalne  zanieczyszczenie.  Jesli

prébki  (nawet wody gruntowe) sa
znacznie zanieczyszczone lub zawieraja
jakiekolwiek czastki, filtracja oraz analiza
stajg sig niemozliwe.

membranowa 10705-3

Pobieranie prébek i transport

Aby wtasciwie przeprowadzi¢ analize i dostarczy¢ klientom
najwyzszej jakosci rzetelnych wynikéw, kluczowym jest
zapewnienie:

©® Odpowiedniej matrycy do badania: woda pitna, surowa,

butelkowana, powierzchniowa, gruntowa, poprzemystowa

oraz $cieki.

Uzycie odpowiedniego -

pojemnika na prébke:

do analizy colifagéw stosuje

sie biaty, plastikowy pojemnik

o pojemnosci 500ml

zawierajacy tiosiarczan sodu

(roztwor neutralizujgcy zwiazki

chloru). Neutralizacja chloru

zapobiega $mierci zywych !

mikroorganizméw i fagéw wrazliwych na jego obecnosc,

a tym samym pozwala unikng¢ fatszywie negatywnych

wynikow.

© Minimalnej ilo$¢ prébki:
wynoszgca min. 200ml

© Nalezy réwniez zapewni¢ utrzymanie odpowiednich
warunkéw podczas transportu prébki do laboratorium:
schtodzenie prébki do temperatury 4-8°C.

© Analize nalezy przeprowadzi¢ w ciggu trzech dni (czas
przechowywania 72 godziny) od pobrania probki. Z tego
wzgledu prébki nalezy dostarczy¢ do laboratorium ALS
najpézniej w czwartek rano w danym tygodniu.

i
1 Maximum level
! of water sample
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Ocena wzrostu po inkubacji w jednostce PFU
(Plague Forming Unit, jednostka tworzaca tysinke)

(A) Optymalna ilos¢ PFU
w celu oceny i mozliwosci
policzenia wyniku.

(B) Graniczna ilos¢ colifagow
w celuich oceny i mozliwosci
policzeniawyniku.Konieczne
sg dalsze rozcieAczenia
prébki. Technika filtracji
membranowej nie  jest
zalecana.

(C) llos¢ colifagow jest
niepoliczalna. Konieczne
wykonania ponownego
badania uwzgledniajgcego
kolejne rozcienczenia
probki. Technika filtracji
membranowej nie  jest

zalecana
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